
УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

№ п/п Наименование разделов, 

дисциплин 

Всего 

ауд.часов. 

Из них: Форма контроля 

(экзамен, зачет) 
Лекции Самостоятель

ная работы 

1. Модуль 1. Введение в профессию: 

знания консультанта и контакт с 

клиентом 

56 18 38 зачет 

2 Модуль 2. Основы психологического 

консультирования 
54 18 36 зачет 

3 Модуль 3 Консультирование в 

когнитивно-поведенческом подходе 
54 16 38 зачет 

4 Модуль 4. Консультирование по 

проблемам зависимого поведения  
54 16 38 зачет 

5 Модуль 5.  Консультирования при 

психологической травме  
54 18 36 зачет 

6 Модуль 6.  Введение в сексологию в 

психологическом консультировании 
54 18 36 зачет 

7 Модуль 7. Семейное 

консультирование и 

консультирование по вопросам 

детско-родительских отношений 

54 20 24 зачет 

8 Модуль 8. Консультирование в 

гештальт- подходе 
54 22 22 зачет 

9 Модуль 9. Личностная терапия 

консультантов. Телесно-

ориентированная терапия 

54 18 36 зачет 

10 Модуль 10. Психиатрия для 

психолога  
55 18 37 зачет 

11 Модуль 11. Коучинг  55 18 37 зачет 

12 Итоговая аттестация 2   Итоговый 

междисциплинарный 

экзамен 

 Итого 600 200 398  
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